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NBL100 
Mesh Nebulizer 
Cleaning Guide
This nebulizer offers a unique and advanced mesh 
technology that delivers your medication without the need 
of heating, and efficiently provides an exceptional 
treatment delivery system. 

By following these simple seven steps, you will improve the 
longevity and functionality of your new SootheNeb Mesh 
Nebulizer. Prior to cleaning, make sure you have some 
distilled water on hand, which can be purchased at your 
local grocery store, and ensure that the device has 
completed the last medicine delivery cycle and is 
completely turned off.  

Distributed by ForaCare, Inc.
893 Patriot Dr., Suite D 
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Toll Free: 1-888-307-8188 (8:30am-5:00pm PST, Monday-Friday)
For assistance outside of these hours, please contact your healthcare professional.
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Remove the accessories 
and the mesh cap from the 
main unit but keep the 
medication cup attached.

Pour out any 
remaining medication. 

Submerge Only the MESH CAP (not the medication cup) in distilled water for 
about 30 seconds. Then, carefully DRY with a clean paper towel. 

Once all components are DRY, 
assemble device and store in a 
clean environment.

Turn off the device after it's done then remove the medication 
cap to air DRY on a clean paper towel. 

Twist the mesh cap back on to the medication cup then press 
the on button to nebulize the distilled water for 1 to 2 minutes to 
remove residual medication.

Add a small amount 
(approximately 1 ml) of 
distilled water into the 
medication cup.

Distilled 
Water

Do not wet the medication 
cup connector and the 
connector socket.

WARNING

NOTE: 
If vapor is slow, remove mesh 
cap and shake off the residual 
water inside the mesh cap.
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connector

connector 
socket



3

Guía de limpieza 
para el Nebulizador 
NBL100 Mesh
Este nebulizador ofrece una tecnología de malla única y 
avanzada que libra su medicamento sin la necesidad de 
calentamiento, y provee un sistema de tratamiento 
excepcional e eficaz.

Al seguir estos siete pasos, aumentara la longevidad y el 
funcionamiento de su nueve nebulizador SootheNeb Mesh.  
Antes de limpiar, asegure que tenga una botella de agua 
destilada a la mano.  El agua destilada se puede comprar 
en cualquier supermercado y no es lo mismo que agua 
embotellada.  También asegure que su nebulizador allá 
completado el último ciclo de medicina y esté completa-
mente apagado. 2
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Remueva solamente los 
accesorios y la tapa de 
malla de la unidad, NO la 
taza de medicamento.

Tire cualquier 
medicamento que sobre 
dentro de la unidad.

Sumerja solo la tapa de malla (no la taza de medicamento) en agua destilada 
por 30 segundos. Luego, seque la tapa cuidadosamente con una toalla de papel 
limpia.

Ya que todos los componentes 
estén secos, arme la unidad y 
guárdelo en un área limpia y 
seca.

Ya que termine, apague el nebulizador y remueva la tapa de 
malla para que se seque al aire libre sobre una toalla limpia.

Vuelva a poner la tapa de malla sobre la unidad y prenda el 
nebulizador de 1 a 2 minutos para que se limpie y remueva cualquier 
residuo de medicamento.

Añade 
aproximadamente 1ml 
de agua destilada a la taza 
de medicamento.

No moje el conector en la 
parte baja de la taza de 
medicamento, o el enchufe 
para el conector.

AVISO

NOTA: 
Si el vapor es lento, remueva la 
tapa de malla y sacuda el agua 
sobrante.
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Enchufe 
para el 
conector

Conector

Distilled 
Water


